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Table 1. EXERCISE SCIENCE MAJOR REQUIREMENTS 
 

BLACK HILLS STATE UNIVERSITY   LARAMIE COUNTY COMMUNITY COLLEGE 

Credits  Prefix  Number  Title   Credits  Prefix  Number  Title 

1  HLTH  251  First Aid & CPR   2  HLED  1221  Standard First Aid & Safety 

3  HLTH  422  Nutrition   2  HOEC  1140  Nutrition 

2  EXS  101  The Exercise Science Major   3  KIN  2135  Personal Trainer Education 

3  EXS  130  Basic Medical Terminology       




